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Si tratta di un testo di consultazione destinato ai Medici
e Veterinari del Servizio Sanitario Nazionale, ora deno-
minati Dirigenti. In esso sono state raccolte le norme
attualmente operative che regolano le attivitd professio-
nali di queste categorie in tutti i loro aspetti, fino ai pil
recenti aggiornamenti del Ministro Veronesi.

Inizia dunque con il testo della Legge 299/99 “Riforma
Ter” seguita dai Decreti Legislativi Veronesi n° 1 e n° 2
e dalla bozza d’intesa dell’atto di indirizzo del Comitato
di settore relativo al lavoro part-time.

Una serie di riferimenti tabellari completa il testo. Ad
arricchire il valore del testo vi sono ampie parti di com-
mento in nota ai singoli articoli, che consentono una
meditazione consultativa pil proficua. Un articolato indi-
ce analitico e dei riferimenti normativi facilita 'accesso
ai singoli argomenti di interesse.

E ben comprensibile I'utilita di avere a disposizione un
volume cosi concepito, per potersi orientare con mag-
giore partecipazione alla nuova incombenza culturale ed
operativa di una concezione manageriale della professio-
ne sanitaria in ambito pubblico.

Nicola Picardi

F Agro

Urgenze ed emergenze medico-chirurgiche
Ed. Minerva Medica, Torino, 2000

p. 521 L. 75.000

ISBN 88-7711-348-0

Il trattamento delle emergenze medico-chirurgiche, quan-
to meno quelle di maggiore impegno, richiede conoscenze
tecniche e professionali che travalicano i confini delle tra-
dizionali discipline. Esso richiede dunque che il medico
superi i moduli di apprendimento sistematico e speciali-
stico, per porre la massima attenzione alle priorita desti-
nate a fronteggiare i problemi che mettono a rischio la
sopravvivenza e, in seconda istanza, I'integrita fisica del

paziente. In particolare il procedimento sistematico che
prevede il completamento della diagnosi prima di impo-
stare la terapia ¢ inadatto a fronteggiare le situazioni di
emergenza. Risulta invece della massima importanza
'assunzione di un atteggiamento che sappia interpretare
gli aspetti fisiopatologici immediati della situazione di
emergenza — a sostituzione della diagnostica semplice-
mente nosologica — e su questa base sia in grado di
impostare rapidamente i presidi farmacologici, strumen-
tali e rianimatori che valgono a stabilizzare il paziente e
lo aiutino a recuperare i meccanismi omeostatici natu-
rali.

Con questa visione il testo presenta un’impostazione mul-
tidisciplinare che risulta fondamentale nella risuscitazio-
ne, rianimazione e trattamento intensivo. Anche se il
volume si rivolge ad una utenza gid esperta, esso ¢ un
valido ausilio anche per i neolaureati, soprattutto nelle
prime esperienze di emergenza.

Per un’approfondita conoscenza di questa strategia dia-
gnostico terapeutica il libro imposta gli aspetti organiz-
zativi dei servizi di emergenza nelle sue prime pagine,
dedicando anche uno spazio prezioso alle manovre neces-
sarie a compiere gesti elementari, ma basilari.

Nella trattazione risulta evidente la necessita di una stret-
ta collaborazione tra giovani medici e colleghi pit esper-
ti, per delineare non solo 'aspetto multidisciplinare, ma
anche quella di un’azione collegiale.

Come pure ¢ posto in grande rilievo il ruolo dell’ane-
stesista rianimatore, che per sua natura viene a fronteg-
giare le fasi iniziali dell’'urgenza, prima dell’intervento
eventuale dei vari specialisti per il trattamento del pazien-
te al di fuori del dipartimento di emergenza.

La parte, per cosi dire, sistematica suddivide le emer-
genze per apparati e per situazioni, mantenendo sempre
I'impostazione transdisciplinare.

In questa ottica il volume risponde alle esigenze di forma-
zione di una coscienza delle emergenze in maniera moder-
na e pragmatica, sottolineando peraltro che una vera matu-
ritd si consegue solo vivendo il problema dell’emergenza in
un ambiente adatto, assorbendo le regole e le codificazio-
ni comportamentali che devono assolutamente prescindere
da improvvisazioni, collaborando invece e apprendendo da
un’azione coordinata e collettiva. Gli Autori, numerosi, sono
esperti di varie specialitd, e forniscono un’ottica poliedrica
che risulta molto utile per il lettore.

Nicola Picardi
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